
 

 

Ein besonderes Coaching Wochenende  
Zum Kennenlernen und Erleben der  
Coaching- und Beratungsmethode artmapping® 
 
9. – 10. April 2011 
in Buchholz am Ratzeburger See 
 
Das Seminar ist offen für Teilnehmer/innen aus allen Berufsgruppen. 
Es ist auch für diejenigen gedacht, die die Absicht haben, artmapping® 
als Zusatzqualifikation in einem beraterischen Beruf zu erwerben. 
 
artmapping® 
wurde von mir an der European Graduate School, Leuk (CH) entwickelt 
und als geschützte Marke beim Markenamt in München eingetragen. 
artmapping® 
ist eine kunstorientierte und ergänzende Methode für systemisch-, 
lösungs- und ressourcenorientierte Beratung und Coaching. In ihr 
verbindet sich der verbale Beratungs- oder Coaching Prozess mit 
künstlerischem Schaffen – hier: „Freies Malen“. Diese Kombination in 
ihrer speziellen Anwendung schafft schnelle und nachhaltige 
Erleichterung, ermöglicht den Zugang zur eigenen Kreativität und lässt 
überraschende Lösungswege finden. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. 
 
Sie kommen mit einer Frage, die Sie beruflich oder privat beschäftigt, 
und Sie kommen mit der Bereitschaft, sich auf einen künstlerischen 
Prozess einzulassen, der Ihrer Lösungsfindung dient.  
 
 



 

 

Hier können Sie nach Herzenslust malen und dürfen in herrlichen 
Farben schwelgen. Spontan, intuitiv  und spielerisch lassen Sie sich ein 
auf das, was das entstehende Bild mit Ihnen vorhat. Sie wissen es nicht 
vorher. Staunen können Sie über neue und überraschende 
Erkenntnisse.  
 
Sie malen mit weichen, selbst angerührten Ei Tempera Farben auf 
einer Leinwand von ca. 100x80 cm. Jede/r für sich malt während der 
beiden Tage an seinem Bild. Als Handwerkszeug dienen u. a. Rollen, 
Spachtel, Pinsel, Gaze, Sand. Immer wieder wird das Bild übermalt, 
Schicht auf Schicht, bis sich schließlich I h r Bild zeigt. Bei diesem 
künstlerischen Prozess machen Sie vielfältige Erfahrungen und 
Entdeckungen – für Ihr Bild und für sich persönlich. Ihre anfängliche 
Frage findet eine vielleicht überraschende Antwort. 
 
Ihr fertiges Bild, Ihr Werk – die ARTmap– zeigt Ihnen – wie auf einer 
Landkarte – die Orte, die eine Lösung enthalten. Erkenntnisse, 
Erfahrungen, Gefühle. Sie macht dies sichtbar, abrufbar und wird Sie 
daher immer wieder erinnern. So entsteht Nachhaltigkeit. Und eine 
farbige  „Landkarte“ für die Tage ohne Farbe. 
 
Ort:   Atelier Maren Ruf, Dorfstr. 33, 23911 Buchholz am Ratzeburger See 
Termin:  9.-10- April, Samstag  10.00 – 18.00 Uhr, Sonntag 10.00 – 15. 00 Uhr 
Kosten:  295€ inkl. Material 
Teilnehmer: mind. 4, max. 7 
Unterkunft/ 
Verpflegung: Hierfür sorgt jede/r selbst. Ferienwohnungen gibt es 200m entfernt 
  http://www.haus-seelust-rz.de oder in Hotels in Ratzeburg 
 
 
 



 

 

Anmeldung 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Coaching - Fortbildungswochenende in Buchholz 
vom 9. – 10. April 2011. Ich nehme eigenverantwortlich daran teil. 
 
 
 
Name_____________________________________ 
 
__________________________________________ 
 
Adresse___________________________________ 
 
__________________________________________ 
 
 
Telefon____________________________________ 
 
Fax_______________________________________ 
 
Email_____________________________________ 
 
 
Den Betrag von 295 € habe ich am___________ 
überwiesen auf das Konto:  
Kreissparkasse Ratzeburg 
Blz  230 527 50 Konto 246 948 
 
Hiermit ist der Platz sicher, sofern die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist. Ist dies nicht der Fall 
erfolgt eine Rückerstattung in voller Höhe der eingezahlten Kursgebühr. Bei Absagen seitens 
der Teilnehmer später als 2 Wochen vor Kursbeginn kann der Betrag nur erstattet werden, 
wenn eine Person nachrückt. 
 
 
 
 
Datum____________________________________ 
 
 
Unterschrift________________________________ 
 


